
 
 

Tourenverläufe 2022 
 
 

 
Forst 85 km 6 h 

Forst – Groß Bademeusel – Klein Bademeusel – Bahren – Zelz – Siedlec (PL) - Kamienica Nad 

Nysą Łużycką (PL) – Buczyny (PL) – Źarki Wielkie (PL) – Źarki Male (PL) – Chwaliszowice (PL) – 

Nowe Czaple (PL) – Łęknica (PL) – Bad Muskau – Krauschwitz – Sagar – Skerbersdorf – Pechern 

– Werdeck – Podrosche – Klein Priebus – Steinbach –Schloss Niederspree - Walddorf – Daubitz 

– Rietschen 

 

empfohlener Start Deutschland: ★ Touristinformation Forst, Cottbuser Straße 10 

 
 

 

Rothenburg/ O.L. 32 km 2 h 

Rothenburg/O.L. – Lodenau – Steinbach – Schloss Niederspree - Walddorf – Daubitz – 

Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ Mehrgenerationenhaus „Rent“ Rothenburg /O.L., Schlossplatz 2 

 

 
Hrádek nad Nisou (CZ) / Zittau 93,5 km 6 h rrrrffrf 

Hrádek nad Nisou (CZ) – Zittau – Hirschfelde – Ostritz – Leuba – Hagenwerder – Görlitz – 

Ludwigsdorf – Zodel – Deschka – Kaltwasser – Biehain – Uhsmannsdorf – Spree – Hähnichen – 

Quolsdorf – Teicha – Rietschen 

 

empfohlener Start Tschechien: ★ Brána Trojzemí, Horní náměstí 71 

 

empfohlener Start Deutschland: ★ Tourismuszentrum Naturpark Zittauer Gebirge, 

Touristinformation, Markt 1 



 

Zentendorf 35 km 2,5 h 

Zentendorf – Deschka – Kaltwasser – Biehain – Uhsmannsdorf – Spree – Hähnichen – 

Quolsdorf – Teicha – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ Geheime Welt von Turisede Zentendorf, Kulturinsel Einsiedel 1 

 

 

Görlitz 50 km 3,5 h 

Görlitz – Klingewalde – Ludwigsdorf – Zodel – Deschka – Kaltwasser – Biehain – 

Uhsmannsdorf – Spree – Hähnichen – Quolsdorf – Teicha – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ Görlitz-Information, Obermarkt 32 

 

Reichenbach/ O.L. 50 km 3,5 h 

Reichenbach/O.L. – Mengelsdorf Feldhäuser – Königshain– Thiemendorf – Ullersdorf – 

Jänkendorf – Niesky – Horka - Uhsmannsdorf – Hähnichen – Quolsdorf – Teicha – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ St. Johanneskirche, Kirchplatz 2 

 

  

Seifhennersdorf 97 km 6,5 h 

Seifhennersdorf – Leutersdorf – Neueibau – Eibau – Ninive – Ruppersdorf – Herrnhut –

Berthelsdorf – Rennersdorf – Bernstadt – Altbernsdorf – Schönau-Berzdorf – Friedersdorf – 

Pfaffendorf – Kunnerwitz – Görlitz – Ludwigsdorf – Zodel – Deschka – Kaltwasser – Biehain – 

Uhsmannsdorf – Spree - Hähnichen – Quolsdorf – Teicha – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ KiEZ Querxenland Seifhennersdorf, Viebigstraße 1 

 

 



 

          Löbau         50 km         3,5 h 

Löbau – Georgewitz – Bellwitz – Kleinradmeritz – Glossen – Lautitz – Altcunnewitz – 

Rotkretscham – Buchholz – Gebelzig – Hohendubrau – Ober Prauske – Weigersdorf – 

Leipgen – Förstgen – Mücka – Neudorf – Kreba- Neudorf – Tschernske – Neuliebel – 

Hammerstadt – Werda – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ Touristinformation Löbau, Altmarkt 1 

 

Zubringer von Cunewalde bis Löbau 17 km 1 h 

Cunewalde – Halbau – Kleindehsa – Großdehsa – Oelsa – Löbau 

 

 empfohlener Start: ★ Erlebnisbad Cunewalde, Am Sportzentrum 11 

 

Bautzen 45 km 3 h 

Bautzen – Niedergurig – Dahlowitz – Großdubrau – Sdier – Neusärchen – Commerau – 

Neudorf/Spree – Ruhetal – Kaschel – Klitten – Dürrbach – Reichwalde – Hammerstadt – 

Werda – Rietschen 

  

empfohlener Start: ★ Minigolfpark Bautzen, Strandpromenade 10 

 

Hoyerswerda 60 km 4 h 

Hoyerswerda – Burg – Burghammer – Burgneudorf – Neustadt (Spree) – Ruhlmühle – Sprey 

– Boxberg/O.L. – Kringelsdorf – Reichwalde – Hammerstadt – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ Touristinformation Hoyerswerda, Braugasse 1 

 

Klein Kölzig 67 km 4,5 h 

Klein Kölzig – Groß Kölzig – Döbern – Friedrichshain – Wolfshain – Tschernitz – Klein Düben – 

Kromlau – Weißwasser/O.L. – Nochten – Boxberg/O.L. – Kringelsdorf – Reichwalde –

Hammerstadt – Werda – Rietschen 



 

empfohlener Start: ★ UNESCO Geopark Muskauer Faltenbogen, An der Ziegelei 1 

Zubringer von Schleife bis Kromlau 8 km      0,5 h 

Schleife – Halbendorf – Kromlau 

 

 empfohlener Start: ★ Sorbisches Kulturzentrum Schleife, Friedensstraße 65 

 
 
 

Rundkurs Rietschen 30 km  2 h 

Rietschen – Daubitz – Walddorf – Daubitz – Teicha – Rietschen – Neuliebel – Altliebel –

Hammerstadt – Werda – Rietschen 

 

empfohlener Start: ★ Natur- und Touristinformation Rietschen, Erlichthof, Turnerweg 6 


